
Afrikanische Sportarten 

 

Am Scheffel-Gymnasium fanden am 26.-27. Juni 2010 die 

Projekttage zum Thema Afrika statt. Einige Lehrer und Schüler 

erklärten sich bereit, Projekte zu leiten. 

 

Bei Frau Plank und Frau Gärtner fanden die afrikanischen Sportarten 

im Badmattenpark statt. Dort wurde überwiegend Rugby gespielt. Die 

Jugendlichen hatten sehr viel Spaß am Spielen, wie man gesehen hat, 

sie waren mit vollem Körpereinsatz dabei. Die drei Lehrerinnen 

kamen auf die Idee, dieses Projekt zu führen, da Rugby vor allem in 

Süd-Afrika sehr populär ist und ein Nationalsport ist. Außerdem 

wollten sie den Schülerinnen und Schülern neue Einblicke in die 

afrikanische Sportart geben, da dieser Sport nicht so oft in der Schule 

bzw. im Schulsport gespielt wird. Die Schüler waren sehr begeistert 

von dieser Sportart. Allerdings konnten sie sich nicht wirklich in die 

Lage der Afrikaner hineinversetzen, da es sehr kühl war. Die Schüler 

erhofften sich  viel Spaß und ein nettes Miteinander. 

 

Bilder des Projekts :  

 
Gruppenfoto :) 



 
In Action !!! 

 

 
Beim Spielen !!! 

 

 

 

 

 
                                              Ein Bericht von Jessi, Xenia, Alina 


